
Статья «Особенности организации педагогического процесса в 

разновозрастной группе ДОУ» 

Современный ребенок чаще всего в семье один и первый опыт общения 

получает в детском саду. Причем, в традиционных детских садах ребенок 

входит в группу, где собраны дети одного возраста. Получается, что его круг, 

кроме взрослых, ограничивается только сверстниками. В таких условиях 

воспитатель вынужден учить детей определенным нормам поведения, как с 

младшими, так и со старшими. А поскольку дети, общаясь в основном с 

ровесниками, не имеют возможности применить эти нормы на практике, они 

плохо усваиваются, и ребенок, придя в школу, далеко не всегда хорошо 

адаптируется.  

Среди детей разного возраста ребенок последовательно и гармонично 

переживает свое взросление, как бы поднимаясь по ступенькам лестницы, 

ведущей в большой мир. Глядя на малышей, он может видеть, каким он был 

раньше. На примере старших понимает, каким будет через год - сильным, 

умным, справедливым. Он знает, что у старших ребят есть свои взрослые 

обязанности, они - главные помощники воспитателя, им разрешается то, что 

не разрешено младшим. Кроме того, старшие дети знают много интересных 

игр, умеют прыгать через скакалку, ловко кидать и ловить мяч, быстро бегать. 

Они могут прийти на помощь, успокоить и помирить малышей.  

В такой группе у ребенка есть возможность меняться. Даже если ребенок 

робок и слаб, наступает такой момент, когда он становится полноправным 

членом группы. Он - на виду, к нему прислушиваются, от него ждут помощи 

младшие дети и воспитатель. Он действительно становится помощником 

воспитателя, он помогает освоиться в группе новым детям. Вместе с 

воспитателем он показывает кукольный спектакль всем детям. Так ребенок 

обретает уверенность в себе, учится устанавливать контакт с незнакомыми 

детьми, что очень важно для будущего школьника.  

Конечно, работа в разновозрастной группе требует от воспитателя 

повышенного внимания, гибкости, глубокого знания всех этапов развития 

ребенка, то есть крайне серьезной подготовки. В такой группе собраны вместе 

дети трех, а иногда и четырех возрастных ступеней. При этом очень важно, 

чтобы в каждой возрастной подгруппе было достаточное количество детей 

(особенно это важно для старших). Поэтому разновозрастная группа не 

должна быть малочисленной - не менее двенадцати человек.  

Таким образом, мы видим, что в разновозрастной группе без каких-либо 

специальных разъяснений воспитателей, только путем творческого 

подражания младших детей старшим у ребенка формируется действительно 

правильное социальное поведение.  

Одним из наиболее значимых направлений модернизации современного 

образования является формирование образовательных учреждений различных 

возрастных ступеней, проектируемых в соответствии с представлениями о 

возрастном развитии ребёнка и ведущих типах деятельности (Д.Б.Эльконин, 

В.В.Давыдов, В.В.Рубцов, Ю.В.Громыко, В.И.Слободчиков).  



Осознание того, что среднему и старшему дошкольному (В.Т.Кудрявцев, 

Л.А.Парамонова), возрастным этапам должны соответствовать свои 

уникальные дидактические и методические системы, учебные программы, 

принципы психологической диагностики, приводит к необходимости поиска 

путей построения адекватных и эффективных форм образования.  

В современном мире дошкольное образование представляет собой 

первую ступень общего образования, на которой закладываются основы для 

дальнейшего формирования полноценной личности. 

Учитывая специфичность учебно-воспитательного процесса с детьми 

различного возраста, при организации групп в дошкольных учреждениях 

существуют определенные возрастные и количественные критерии. В 

Республике Беларусь наполняемость групп детей одного возраста в 

дошкольных учреждениях должна составлять: 

- для детей возрастом до одного года – до 10 человек; 

- для детей возрастом от одного года до трех лет – до 15 человек; 

- для детей возрастом от трех лет до шести (семи) лет – до 10 человек; 

- разновозрастные группы до 15 человек; 

- с кратковременным и круглосуточным пребыванием детей - до 10 

человек; 

- в оздоровительный период до 15 человек. 

Однако в соответствии с Типовым положением о дошкольном 

образовательном учреждении, в группы детского сада могут включаться как 

дети одного возраста, так и дети разных возрастов. В практике воспитания 

дошкольников на протяжении многих лет существуют разновозрастные 

группы.  

В самом общем смысле слова разновозрастная группа – объединенная 

группа детей с различным уровнем физических и умственных способностей, 

образованная в силу сложившихся обстоятельств либо целенаправленно, с 

целью осуществления конкретной коррекционной работы. В качестве 

основных причин, обусловливающих данное явление, можно назвать 

следующие: 

1) трудности комплектации групп (из-за недостающего либо 

превышающего норму количества детей одного возраста); 

2) наличие родственных связей между воспитанниками различного 

возраста (как следствие, стремление родителей определить их в одну группу); 

3) недостаточность материально-технической базы для создания 

полнокомплектных одновозрастных групп; 

4) особенности работы дошкольного учреждения в летний период; 

5) необходимость решения определенных коррекционно-педагогических 

задач. 

В разновозрастных группах общеразвивающей направленности 

максимальная наполняемость составляет при наличии в группе детей: 

- двух возрастов (от 2 месяцев до 3 лет) – 8 детей; 

- любых трех возрастов (от 3 до 7 лет) – 10 детей; 

- любых двух возрастов (от 3 до 7 лет) – 15 детей [5, c.7]. 



Многочисленные исследования, посвященные изучению особенностей 

развития общения ребенка с взрослыми и сверстниками показали, что на 

протяжении первых семи лет жизни ребенка его общение с окружающими 

людьми проходит ряд качественных ступеней в своем развитии. Во время 

пребывания ребенка в детском саду реализуют себя две основные 

потребности: 

- потребность в уважительном отношении взрослого –3 года – 5 лет; 

- потребность во взаимопонимании и сопереживании – 5 лет – 7 лет [2, 

c.18]. 

Общение со сверстником от момента его возникновения на третьем году 

жизни ребенка и до конца дошкольного детства проходит 3 этапа: 

1) практически – эмоциональное общение– 2-4 года; 

2) ситуативно-деловое общение – 4 – 6 лет; 

3) внеситуативно-деловое общение – 6 лет [3, c.36]. 

Безусловно, изменяется и содержание потребностей в совместных 

забавах, в деловом сотрудничестве и признании сверстниками достоинств 

другого ребенка. В группах детей одного возраста все эти моменты находятся 

под постоянным контролем воспитателя, однако отношения между детьми в 

разновозрастных группах имеют свою определенную специфику и 

существенно отличаются от межличностных отношений в гомогенной группе.  

Соответственно, организация учебно-воспитательного процесса в 

разновозрастной группе значительно усложняется, она требует от педагога, 

прежде всего: 

- знания программ всех возрастных групп; 

- умения сопоставлять программные требования с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей;  

- понимать и видеть каждого ребенка и всю группу в целом; 

- обеспечивать развитие детей в соответствии с их возможностями и 

возрастными характеристиками  

 

 

 


