
Методическая разработка развивающего занятия 

«Юный пешеход» 

для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

 

Пояснительная записка 

 

Проблема безопасности детей в городе очень актуальна для настоящего 

времени. Очень часто дети играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных 

местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них, что приводит 

к печальным последствиям. Поэтому очень важно учить детей с самого раннего 

возраста безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам 

дорожного движения.  

 

Цель – создание условий для успешной социализации юного пешехода, а также 

закрепление правил безопасного поведения на дорогах у детей старшего дошкольного 

возраста. 

 

Задачи: 

1. Закрепление знаний детей о правилах безопасного поведения, назначении 

дорожных знаков; 

2. Развитие познавательных процессов у детей старшего дошкольного возраста 

(памяти, внимания, мышления, восприятия, мелкой и крупной моторики). 

 

Участники: дети старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

 

Материалы: аудиозапись веселой музыки, картинка с изображением 

светофора (Приложение 1), круги красного, желтого, зеленого цвета, зебра, бланк к 

заданию «Транспорт» (Приложение 2), цветные карандаши, разрезная картинка 

«Дорожный знак» (приложение 3), медали «Знаток правил дорожного движения» 

(приложение 4) - по количеству участников. 

 

Ход занятия: 

   

Приветствие «Доброе утро». 

Доброе утро, ребята!  

Собрались все дети в круг 

Я твой друг, и ты мой друг. 

Крепко за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся. 

Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Как ваше настроение? (ответы 

детей). Ребята, я вас приглашаю прогуляться по нашему городу. Вы готовы? 

(ответы детей). 

А кто же нас встречает? (педагог показывает картинку с изображением 

светофора). Да, ребята это светофор. А что такое светофор? Для чего он нужен? 

(ответы детей). Да, ребята, все верно вы говорите, светофор – наш друг. Предлагаю 

поиграть в игру «Светофор». Вы под музыку гуляете по залу, как только увидите 

красный сигнал светофора – останавливаетесь, если увидите желтый сигнал 



светофора, то хлопаете в ладоши, если зеленый сигнал светофора, то вы шагаете на 

месте. 

Молодцы, ребята! Мы продолжаем с вами прогулку по городу. Друзья, а что 

движется по дорогам? (ответы детей). Правильно, машины, автобусы, троллейбусы, 

маршрутки… Как их можно назвать одним словом? (ответы детей) Правильно, 

наземный транспорт. Перед вами 10 предметов, ваша задача запомнить изображения 

(в течение 20 сек.), на другом бланке обвести транспорт в кружок (упражнение 

«Транспорт»). 

А как же нам перейти дорогу? (ответы детей). Верно, Катя по пешеходному 

переходу. Предлагаю вам перейти дорогу, вы называете правило дорожного 

движения, и делаете шаг (дети перечисляют правила дорожного движения, на 

каждое правило делают шаг). Молодцы, ребята, все правила вспомнили! 

Друзья, как вы думаете, что это за знаки? (ответы детей). Верно, это 

дорожные знаки. Ребята, будьте внимательны. Как называются эти знаки? (педагог 

показывает дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Автобусная остановка», 

«Въезд запрещен», «Осторожно, дети»). Подойдите, пожалуйста, к столу. Перед 

вами разрезная картинка. Ваша задача собрать ее, и назвать дорожный знак. Маша, 

какой дорожный знак ты собрала? А ты, Витя, что собрал? Молодцы, ребята! 

Друзья мои, вы справились со всеми заданиями! Скажите, пожалуйста, какое 

задание было сложным? А какое легкое? Какое задание больше всех понравилось? 

(ответы детей). Ребята, вы молодцы! Не растерялись перед трудностями и 

заслужили звание юного пешехода! (вручение медалей «Знаток правил дорожного 

движения»). До новых встреч! 

 

Информационные ресурсы: 

1. Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольника. – М.: Просвещение, 

2006. – 94 с. 

2. Коган М. Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры 

с дошколятами и школьниками. – Новосибирск: Сибирское университетское 

издательство, 2008. – 256 с. 

3. Петрова К. «Как научить детей ППД». Планирование занятий, конспекты, 

кроссворды, дидактические игры. 3-7 лет, ФГОС. – М.: Детство-Пресс, 2020. – 96 с. 

4. Центр профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

Чувашской Республики [Электронный ресурс]: 

http://centravangard21.ru/taxonomy/term/132, свободный. 
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Приложение 1. 

Светофор 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2. 

«Транспорт-1» 

 

 

 

 

  

 

 
  

 
 

 

 

 

«Транспорт-2» 

 

 
  

 
 

 

 

 
 

 



Приложение 3. 

 

«Пешеходный переход» 

 

 

«Въезд запрещен» 

 

 

 

 

 

«Автобусная остановка» 

 

 

 

 

 

«Осторожно, дети» 

 

 
 

 

  

 



Разрезная картинка «Дорожный знак» 

 

          
 

    
  

 

 

 

 

 



Приложение 4. 

Медаль «Знаток правил дорожного движения» 

 

 

 


